HAMBRUCKEN

Hygienekonzept der SG Hambriicken / Weiher in der
Luphardt- und Schulturnhalle Hambriicken

Mit dem im Folgenden beschriebenen Hygienekonzept der SG
Hambriicken/Weiher sollen wdihrend der anhaltenden Corona-Pandemie die
Vorgaben der Landesregierung von Baden-Wiirttemberg, sowie der
Stammvereine, dem TV Hambriicken und TVE Weiher, umgesetzt werden. Alle
Vorgaben, welche im Kapitel ,, Allgemeines “ beschrieben sind haben
grundlegend Giiltigkeit.

Folgende Personen sind fiir den Trainingsbetrieb zugelassen:
e Kinder bis zu ihrem 6. Geburtstag ohne Nachweispflicht
e Personen mit Coronatest. Dazu zdhlen:
o PCR- Test nicht dlter als 48 Stunden
o Antigen- Schnelltest nich dlter als 24 Stunden
o Selbstest vor Ort unter Aufsicht des Ausrichters
* Bei Kindern- und Jugendlichen reicht ein Nachweis iiber den
Schulbesuch (z.B. Schiilerausweis), dies gilt auch fiir Berufschulen
e Nachweislich von Covidl9 genesene Personen (Genesungszeitpunkt
nicht dlter als 6 Monate)
e Nachweislich vollstindig geimpfte Personen (Impftag plus 14
Kalendertage)

e UND ausgefiilltem Datenblatt zur Kontaktnachverfolgung

Zugangsregelungen

Lufhardthalle und Schulturnhalle

. Ein- und Ausgang nach dem Einbahnstrafsenprinzip anhand der
Vorgaben der Gemeinde Hambriicken

. Handdesinfektion mittels Spender an Eingangs- und Ausgangstiiren

Allgemeines

o Die Teilnehmerzahl richtet sich nach den aktuell giiltigen Vorgaben des

Landes BaWii, sowie den Vorgaben durch das Ordnungsamt der Gemeinde
Hambriicken

e FEin Betreten der Ubungsriume ist nur bei Anwesenheit des
Verantwortlichen (z.B. Trainer/in) zuldssig

e Durch den Verantwortlichen sind die Teilnahmevoraussetzungen zu priifen
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Der Verantwortliche hat alle Teilnehmer auf einer Liste zu erfassen, sowie
die Kontaktdatenbldtter und Nachweise (Testung, Genesung, Impfung)
einzusammeln (Ubergabe und Ablage bei Hygieneverantwortlichen)

Auf allen Laufwegen besteht Maskenpflicht (Medizinische- oder FFP2
Masken)

Sportgeridte sind Vor und NACH Gebrauch zu desinfizieren

Die max. Teilnehmerzahl anhand der aktuellen Corona Verordnung darf
nicht iiberschritten werden

Wiihrend den Ubungseinheiten (alle 30min), sowie bei einem Wechsel der
Trainingsgruppen ist fiir eine ausreichende Beliiftung der Rdume zu sorgen
Die Umkleide- und Duschrdiume diirfen genutzt werden. Es ist dort ein
Mindestabstand von 1,5 m einzuhalten. In den Duschrdumen darf deshalb
nur jeder zweite Brausekopf belegt werden

Eine gleichzeitige Belegung der Kabinen und Duschen verschiedener
Vereinsgruppen, bzw. mit Gruppen anderer Vereine ist untersagt

In den Umkleiderdumen und Duschen sind die benutzten Kontaktfldchen
(Dusche = Einschaltknauf) nach Verlassen zu desinfizieren
Desinfektionsmittel werden dem zustindigen Ubungsleiter durch den TVH
zur Verfiigung gestellt. Wasser und Seife zum Hdndewaschen sind in den
Toiletten

Fiir die Einhaltung der Regeln ist der zustindige Ubungsleiter
verantwortlich

Die aktuellen AHA sind einzuhalten und die Teilnehmer darauf
hinzuweisen

Vor und nach jedem Training ist eine Handdesinfektion durchzufiihren
Desinfektionsmittel und Spender stellt die SG HaWei

Teilnehmer die die geltenden Vorschriften nicht einhalten sind vom
Training auszuschlieffen

Die Freiwilligkeit an der Teilnahme der Zusammenkiinfte, Sitzungen,
Gruppen- und Einzelsport steht an erster Stelle. Gruppendynamische
Prozesse mit dem Ziel der verpflichtenden Teilnahme sind nicht zuldssig.
Die Mafinahmen der SG Hambriicken/Weiher folgen den gesetzlichen
Vorschriften und den Hinweisen der Sportverbdnde.
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Zum Nachvollziehen moglicher Infektionswege sind Name, Anschrif,
Telefonnummer und Mail bei Zusammenkiinften anzugeben. Dies erfolgt
bei der ersten Teilnahme tiber ein Datenblatt das vollstindig ausgefiillt
sein muss, danach koénnen pro Trainingseinheit Listen gefiihrt werden. Die
erhobenen Daten werden dem Hygienebeauftragten zugestellt

Eine Desinfektion der Kontaktbereiche vor und nach dem Sport ist
verpflichtend. Beim Wechsel von Ausdauereinheiten im Freien zu Einheiten
in der Halle oder umgekehrt ist erneut eine Desinfektion der
Kontaktbereiche durchzufiihren. Desinfektionsmoglichkeiten sind von den
Verantwortlichen der SG HaWei bereitzustellen. Die Zeit, Ortlichkeit und
Anzahl der Teilnehmer werden vom Verantwortlichen festgelegt,
gesetzliche Vorgaben sind einzuhalten.

Alle Spieler- und Spielerinnen kommen bereits umgezogen zum Training
Desinfektionsmittel werden dem zustindigen Ubungsleiter durch die SG
HaWei zur Verfiigung gestellt. Wasser und Seife zum Hdindewaschen sind
in den Toiletten

Nur berechtigten Mitgliedern ist die Teilnahme an den Veranstaltungen
der SG Hambriicken/Weiher gestattet. Eine Mitgliedschaft in einem der
Stammvereine ist somit vorausgesetzt (Ausnahme Gastspielrechte)

Eine Liiftung von Rdumlichkeiten von 15 Minuten ist nach dem
Zusammentreffen zwingend erforderlich und wird durch den
Verantwortlichen durchgefiihrt.

Nach dem Zusammentreffen sind die Trainingsstdtten unmittelbar zu
verlassen. Ein ,,gemiitliches Zusammensitzen *“ nach dem Training ist nicht
moglich.

Durch den Hallenbelegungsplan wird geregelt, dass sich keine zwei
Trainingsgruppen zur selben Zeit in geschlossenen Rdaumen aufhalten. Als
geschlossener Raum ist die jeweils von der Gemeinde ermoglichte Teilung
der Sportstdtten zu verstehen.

Auftretendes Unwohlsein (nicht infolge der sportlichen Aktivitit) an
Folgetagen ist umgehend dem verantwortlichen Trainer zu melden.

Jeder Spieler bringt sein eigenes Getrdnk mit. Auch bei Pausen ist ein
Abstand von 1,5m einzuhalten.

Auf Begriiffungsrituale verzichten alle Beteiligten.

Bei Stabilisations-/Krdftigungsiibungen benutzen Spieler ein privates und

frisches Handtuch. Schweif3flecken werden im Anschluss an die Ubung
aufgewischt.

Ansprachen werden im Freien oder in der Halle mit mindestens 1,5m
Abstand aller Beteiligten zueinander abgehalten. Wiihrenddessen findet
keine korperliche Aktivitdt statt.
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e Bei Ubungen mit Ball, Pass- und Wurfiibungen werden im Anschluss die
Hdnde griindlich mit Wasser und Seife gewaschen oder mit
Desinfektionsmittel desinfiziert. Direkter Korperkontakt ist zu vermeiden.
Der Abstand zwischen Beteiligten soll mindestens 1,5m betragen. Dieser
ist auch beim Torwurf anzustreben.

e Vor und nach dem Spiel/Training sind Torrahmen, Bdnke, Tische,
Wechselraum, sowie sonstige genutzte Gerdte zu desinfizieren

e Beim Spielbetrieb ist ein direktes Zusammentreffen der beiden
Mannschaften vor und nach dem Spiel untersagt

e Zuschauer konnen auf Listen und/oder Luca-App erfasst werden

o Der Spiel- und Trainingsverlauf unterliegt den Hygieneregeln des
Deutschen Handballbundes

o Die mogliche Gruppengrofe wird tiber die allgemeinen Verordnungen des
Landes BaWii definiert

o Die Einhaltung aller Vorgaben obliegt der Verantwortung des jeweiligen
Ubungsleiters

Mit freundlichen Griifsen

Thomps Selohams

Thomas Peterhans Volker Krimer

Abteilungsleiter Handball 1. Vorstand
TV 1968 Hambrucken e.V. TV 1968 Hambrucken e.V.



